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Área de Sostenibilidad Medioambiental 
  
EL ARBUSTO DE MARIPOSAS AZULES, LA 
PLANTA DEL MES DE OCTUBRE EN EL JARDÍN 
BOTÁNICO LA CONCEPCIÓN  
 
Nombre científico: Rotheca myricoides (Hochst.) Steane & Mabb 
 Familia: Lamiáceas 

  
07/10/2021.-El Jardín Botánico de la Concepción elige el arbusto de Mariposas 
Azules como planta del mes de octubre. Se le conoce comúnmente como 
arbusto mariposa (algo poco original, pues muchas especies son llamadas así), 
pero más concretamente a este se le llama mariposas azules, por sus flores, 
que perecen como si se hubiesen posado en este arbusto. Esta especie ha 
recibido el Premio al Mérito del Jardín por la Royal Horticultural Society. 
 
Es una planta perenne bastante ramificada y aspecto desmelenada que puede 
alcanzar los 3 m de altura. Las hojas pueden llegar a medir hasta 15 x 6 cm, de 
forma entre elíptica y ovada, con los márgenes serrados. Las flores sólo tienen 
un plano de simetría (zigomorfas). La corola está formada por 5 pétalos 
desiguales, el anterior es más grande que los demás y de un color azul más 
oscuro; los estambres y el estilo son arqueados y muy largos, por lo que 
sobresalen mucho. Las flores se agrupan en inflorescencias en panículas (es 
decir, un racimo a su vez ramificado). El fruto es una drupa negra al madurar. 
La floración es muy duradera, ya que puede tener flores durante casi todo el 
año exceptuando los meses más fríos. El nombre del género procede del 
idioma indio malabar o malayalam, y el de la especie a que tiene cierto 
parecido con alguna de la familia de las Miricáceas, aunque en realidad el 
origen del nombre es muy dudoso.  
 
Su origen son las áreas tropicales y subtropicales de África, principalmente 
Uganda y Kenia, pero se ha naturalizado en otras partes del mundo con ese 
clima. Es una planta venenosa, aunque la medicina tradicional africana le ha 
dado uso para los dolores y como cicatrizante. Le va bien una situación de 
sombra parcial. En La Concepción puedes ver este arbusto en el Paseo de 
Hibiscus.  
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